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ΚΑΙ Ο ΘΕΟΣ ΕΠΛΑΣΕ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ 
Του Πάολο Κοέλο 

 

Ο Θεός κάλεσε τον πιο αγαπημένο Του άγγελο και του 

παρουσίασε ένα πρότυπο μητέρας. Στον άγγελο δεν 

άρεσε αυτό που είδε. 

– Εργαστήκατε πολύ, Κύριε, δεν ξέρετε πλέον τι κάνετε, 

είπε ο άγγελος. Κοιτάξτε! Φιλί ειδικό, που θεραπεύει 

όλες τις αρρώστιες, έξι ζευγάρια χέρια για να 

μαγειρεύει, να πλένει, να σιδερώνει, να φροντίζει, να 

ελέγχει, να καθαρίζει. Δε θα δουλέψει! 

– Το πρόβλημα δεν είναι τα χέρια, αντέτεινε ο Θεός. 

Είναι τα τρία ζευγάρια μάτια που χρειάστηκε να βάλω: 

ένα, για να βλέπει το παιδί της πίσω από κλειστές 

πόρτες και να το προστατεύει από ανοιχτά παράθυρα, 

ένα άλλο, για να το κοιτάζει με αυστηρότητα, όταν 

πρέπει να του μάθει κάτι ουσιώδες και το τρίτο, για να 

του δείχνει διαρκώς τρυφερότητα και αγάπη, όση 

δουλειά κι αν έχει εκείνη! 

Ο άγγελος εξέτασε το πρότυπο της μητέρας πιο προσεκτικά. 

– Κι αυτό τι είναι; 

– Ένας μηχανισμός αυτοθεραπείας. Δε θα έχει χρόνο να αρρωσταίνει, θα πρέπει να ασχολείται με 

τον σύζυγό της, με τα παιδιά, με το σπίτι. 

– Νομίζω ότι πρέπει να ξεκουραστείτε λίγο, Κύριε, είπε ο άγγελος. Και να επιστρέψετε στο κλασικό 

πρότυπο με τα δύο χέρια, τα δύο μάτια, κλπ. 

Ο Θεός συμφώνησε με τον άγγελο. Αφού ξεκουράστηκε, μεταμόρφωσε τη μητέρα σε κανονική 

γυναίκα. Εξομολογήθηκε όμως στον άγγελο: 

– Χρειάστηκε να της δώσω μια τόσο δυνατή θέληση, ώστε να νομίζει ότι θα έχει έξι χέρια, τρία 

ζευγάρια μάτια και ικανότητα αυτοθεραπείας. Αλλιώς, δε θα καταφέρει να εκπληρώσει το καθήκον 

της. 

Ο άγγελος την εξέτασε από κοντά. Κατά τη γνώμη του, αυτή τη φορά ο Θεός είχε επιτύχει. Ξαφνικά 

όμως πρόσεξε ένα λάθος: 

– Αδειάζει. Αναρωτιέμαι, Κύριε, μήπως βάλατε ξανά υπερβολικά πολλά πράγματα σε αυτό το 

πρότυπο μητέρας. 

– Δεν αδειάζει. Αυτό ονομάζεται δάκρυ. 

– Και σε τι χρησιμεύει; 

– Για να δείχνει χαρά, λύπη, απογοήτευση, πόνο, θυμό, ενθουσιασμό. 

– Κύριε, είστε μεγαλοφυΐα! αναφώνησε ο άγγελος. Ακριβώς αυτό ήταν που έλειπε, για να 

συμπληρωθεί το πρότυπο. 

Ο Θεός πρόσθεσε με ύφος μελαγχολικό: 

– Δεν το έβαλα εγώ. Όταν συναρμολόγησα όλα τα μέρη, το δάκρυ εμφανίστηκε από μόνο του. 

Ο άγγελος συγχάρηκε πάλι τον Παντοδύναμο κι έτσι δημιουργήθηκαν οι μητέρες. 
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Λεξιλόγιο: 

πρότυπο= μοντέλο, παράδειγμα 

αντιτείνω= αντιλέγω 

ουσιώδες= σημαντικό 

μηχανισμός αυτοθεραπείας= ένας τρόπος να θεραπεύω τον εαυτό μου 

κλασικό πρότυπο= συνηθισμένο μοντέλο 

εξομολογούμαι= λέω την αλήθεια, αποκαλύπτω 

καθήκον= υποχρέωση 

αναφωνώ= φωνάζω 

Η ταυτότητα του κειμένου: 

Η πιο πάνω ιστορία γράφτηκε από τον διάσημο Βραζιλιάνο συγγραφέα Paulo Coelho (Πάολο Κοέλο) 

και βρίσκεται στο βιβλίο που φαίνεται στην εικόνα. 

 

 

 

 

 

Ξεκλειδώνουμε το κείμενο: 

1. Τι είδους κείμενο είναι αυτό που μόλις διάβασες; Κύκλωσε τη σωστή απάντηση: 

α. επιχειρηματολογικό      β. περιγραφικό    γ. αφηγηματικό      δ. κείμενο οδηγιών 

2. Συμπλήρωσε τα 3Π και τα 2Τ της ιστορίας: 

Πού; Ο χώρος όπου διαδραματίζεται η ιστορία 

___________________________________________________________ 

Πότε; Ο χρόνος κατά τον οποίο διαδραματίζεται η ιστορία 

___________________________________________________________ 

Ποιοι; Οι ήρωες και οι ηρωίδες της ιστορίας 

___________________________________________________________ 
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Τι; Τι συμβαίνει; Ποιο είναι το πρόβλημα;  

___________________________________________________________________ 

Γιατί; Τι κάνει ο ήρωας για να επιλύσει το πρόβλημα; 

____________________________________________________________________      

 ____________________________________________________________________ 

 

3. Τι ήταν αυτό που είδε ο άγγελος στο πρότυπο μητέρας και δεν του άρεσε; Να το περιγράψεις. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

4. Γιατί ο Θεός χρειάστηκε να βάλει στη μητέρα τρία ζευγάρια μάτια; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

5. Τι εξομολογήθηκε ο Θεός στον άγγελο σχετικά με τη δημιουργία της μητέρας; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

6. Ποιο λάθος πρόσεξε ο άγγελος στο πρότυπο μητέρας και ποια εξήγηση έδωσε ο Θεός στον 

άγγελό του; 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
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7. Εσένα ποια είναι η γνώμη σου για τις μαμάδες; Πόσο εύκολη ή δύσκολη δουλειά νομίζεις πως 

είναι αυτή της μητέρας; Να δικαιολογήσεις την απάντησή σου με συγκεκριμένα 

παραδείγματα, έχοντας στο μυαλό σου τη δική σου μητέρα. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Η ιστορία με άλλο τρόπο δοσμένη! 

Πάτησε στον πιο κάτω σύνδεσμο για να δεις αυτή τη φορά την ιστορία «Και ο Θεός έπλασε τη 

μητέρα» μέσα από έργα τέχνης. 

https://safeYouTube.net/w/TUnC 

Ώρα για παιχνίδι! 

Το αλφαβητάρι της μαμάς! Πόσο καλά γνωρίζεις τη μαμά σου; Γύρισε τον τροχό της τύχης  και σκέψου 

γρήγορα όσες πιο πολλές λέξεις μπορείς, που ν’ αρχίζουν από το γράμμα που θα δείξει! 

https://bit.ly/2YHsLrf 

Η δική μου δημιουργία! 

Με έμπνευση την ιστορία του Πάολο Κοέλο, ζωγράφισε το δικό σου πρότυπο μητέρας και χάρισέ το 

στην αγαπημένη σου μανούλα μαζί με μια τεράστια αγκαλιά, ένα γλυκό φιλί, ένα ολόψυχο ευχαριστώ 

και μια θερμή ευχή για τη γιορτή της!  

Μπορείς να ζωγραφίσεις πάνω σε ένα χαρτόνι, ένα κουτί, μια μπλούζα ή σε οποιοδήποτε υλικό 

μπορείς να σκεφτείς, αφού πρώτα ζητήσεις την άδεια των γονιών σου. 

 Και να θυμάσαι: 

Ο Θεός δε μπορούσε να βρίσκεται παντού, γι' αυτό δημιούργησε τις μητέρες …. 

 

https://safeyoutube.net/w/TUnC
https://bit.ly/2YHsLrf

